
Zeit für mich…

Genieß einen netten Nachmittag und 

lass es dir gut gehen!

Freitag, 21.03.2025 

14.00-15.30 Uhr 

Erlebnis-Führung und Backworkshop in der Mühlviertler 

Landbäckerei, Kosten: 15 Euro (10 Euro für Mitglieder)

16.00 – 17.00 Uhr

Workshop „Kraftvoll & Gelassen – Stress meistern, Erfolg 

genießen“ mit Bad Leonfeldens Vizebürgermeisterin Miriam 

Birngruber am Stadtamt Bad Leonfelden

17.00 Uhr 

Frühlingstrends präsentiert von Helma Haghofer im Modehaus 

HOLE.

Nimm gerne deine Freundin, deine Tochter,… mit 

– wir freuen uns auf dich / euch!

Anmeldung (auch zu einzelnen Programmpunkten): 

frauenoevpuu@gmail.com


